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「妙高型イエナプラン教育」に学ぶ 
 

今年は雪に悩まされることなく過ごすことができましたが、先月下旬、激しい雪に見舞われました。市内で
は交通規制がかかり、学校前の坂でも何台ものトラックが走行不能になりました。そのような中、生徒の登下
校に際しまして、たいへんお世話になり、ありがとうございました。 

 先月、授業参観を実施いたしましたところ、多くの保護者の方々

に来校いただき、誠にありがとうございました。また、多くの励まし

や心温まる感想をいただきました。職員で共有し、今後の教育実

践に活かしてまいります。 

さて、表題のイエナプラン教育ですが、発祥はドイツで、オラン

ダで発展したものです。その教育は、生徒一人一人を尊重しなが

ら自立と共生を育むことを特に大切にしています。イエナプラン学

校では「異年齢での学級編成」「教室には数人がけのテーブルで

自由な座席」「教科別時間割でなく４つの基本活動“会話”“遊び

”“仕事(学習)”“催し”」等で運営されています。「教室＝居間」と考え、教師と子どもたちが話し合いながら、

居心地の良い空間を自分たちで整えていきます。 

イエナプラン教育の日本での実践は難しい面もありますが、その理念は大事にしつつ、既成概念にとらわ

れることなく、生徒を真ん中に置き、自由な発想で、教育実践を展開したいと考えていた折、新潟県妙高市立

新井南小学校が「妙高型イエナプラン教育」を実践されていることを知り、先月視察研修として訪問しました。

全校６０名の学校で、その内、校区外（他府県含む）から、２０名ほどの児童が通っています。１年生から３年生

と４年生から６年生の２つのグループが基本的に同じ教室で学んでいます。国語と算数は、自由進度学習で

実施されていました。児童一人一人が自分で学習の計画を立て、必要に応じてクラスメイトと学び合ったり、

先生に尋ねたりして学習を個人やグループで進めていました。 

 多くのことを学ばせていただきましたが、かねてから、自由進度学習に興味があり、その実践を知ることが

できました。本校でも、１・２年生対象に「夢チャレンジテスト」（２月１０日実施）を活用し、自分で家庭学習の

計画を立て、学習を進める取り組みを実践しようと考えています。例えば、「夢チャレンジテスト」の結果、数学

で「方程式」の理解が不十分であると分かったら、家でも使用できる「みんなの学習クラブタブレット版」等を

活用して復習する。これをどの教科でも行い、再度３月上旬に「夢チャレンジテスト」を受け、その結果を見て、

自分の学習を振り返る取組を計画しています。このような経験を経て、自分の学習スタイルを確立し、自律的

な学習者になることをねらいとしています。 

保護者の皆様、地域の皆様には、引き続き本校教育へのご理解・ご支援を賜りますようお願い申しあげま

す。 

       校  長  鈴木 俊治 

       教 職 員 一 同 
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3年最後の調理実習 



＜家庭科｢調理実習｣を行いました。> 

 ３学期の家庭科の授業では、どの学年も調理実習を行います。今回

は、｢豚の生姜焼き（キャベツ添え）｣に挑戦しました！！ 

一人でコツコツと調理する人や、周囲への気配りをしながらも、段取

りよく調理する人などの姿がありました。中には担任の先生へおすそ

分けしてくれた班もあったようです。どの班も、おいしく仕上がりまし

た。 

＜3年生の様子＞ 

＜２年生の様子＞ 

２月の行事予定 ※1月号始業式から変更があります。
 

1(木)３年面接練習 ６限:２年SC『こころの授業』 

SC梅原先生来校日 

2(金)３年面接練習  中３勉強会 

３(土)･４(日)舞鶴市教育美術展覧会 連合作品展(総合文化会館) 

５(月)弁当持参  休部日  16:30下校 

  ３年面接練習  1･2年舞鶴市議会体験 

6(火)振替休日(2/10(土)) 

７(水)部活あり  16:30下校  中２学力アップ 

８(木)３年面接練習 ６限:１年SC『こころの授業』 

SC梅原先生来校日 

 9(金)中１ふりスタ 

１０(土)私立入試(入試がない３年→３限 給食なし11:45下校) 

      1･2年夢チャレンジテスト 給食あり 休部日 15:30下校 

全学年ﾀｸｼｰあり 

１２(月)振替休日 

1３(火)３年面接練習 中２学力アップ 

14(水)３年面接練習(予備日) 休部日 16:00下校 

15(木)公立前期選抜(入試がない３年→３限給食なし11:45下校) 

       1･2年 部活あり 16:30下校  ３年下校のﾀｸｼｰあり 

       SC梅原先生来校日 

16(金)中１ふりスタ 

19(月)全専門委員会(後期まとめ) 

20(火)中２学力アップ 

21(水)若浦中学校区小中一貫教育第４回研修会(朝来小) 

       ４限授業 給食 休部日 13:10下校(ﾀｸｼｰあり) 

22(木)19:00～PTA合同企画委員会 

23(金)天皇誕生日 

26(月)中１ふりスタ 

27(火)校内授業研究会 休部日 2･3年14:05下校(ﾀｸｼｰあり) 

       １年15:00下校(ﾀｸｼｰあり) 

各学年の代表生徒15:55下校(ﾀｸｼｰあり) 

28(水)６限:小中交流会 部活あり 16:30下校 

29(木)SC梅原先生来校日 

３月の主な行事予定 

3/ 7(木)３年:公立高校中期選抜(３年給食なし12:30下校) 

3/ 8(金)３年特別時間割(給食なし12:30下校)※卒業式まで 

3/11(月)1･2年:まとめテスト① 16:00下校 

3/12(火)1･2年:まとめテスト② 16:00下校 ３限:夢を語る会 

3/13(水)校内研修日 休部日 1･2年14:15下校 

3/14(木)卒業式前日準備 休部日 全校12:30下校 

3/15(金)第41回卒業証書授与式 休部日 

3/18(月)春校時 17:00下校(ﾀｸｼｰあり)※修了式まで 

3/22(金)令和５年度修了式 休部日 12:30下校 給食なし 

＜３年 面接練習スタート＞ 

 高校の入試に向けて、面接練

習が始まりました。緊張した様

子の中でも、自分の進路に対

する考えや、将来へのビジョン

などを自分の言葉で伝えよう

とする姿があります。 

わくわくタイム等で培ってきた表現力を

存分に発揮して、自己アピールができ

るといいですね。 

←入室前には、服装などをお互いに確

認し合う様子もありました。 

<1/20(土)授業参観・入学説明会＞ 

1/20(土)に、今年度最後となる授業参観を行いました。わくわくタイ

ムや小中交流会等で培ってきた表現力を日頃の授業内でも発揮する

ことができる人が増えてきました。その様子を見られた保護者の方の

感想を紹介します。 

〇「隣の人と答えを相談したり、グループで一緒に考える時間があっ

て、他人の意見を聞いて考えるのは大事なことだと感じました。」 

〇「自分たちで考え、導き出す方法がよいと思いました。実際に道具を

用いて作図することで頭が働く場面もあってよかったと思います。」 

＜第46回京都府民総体駅伝＞ 

 2/11(日)12:00～三段池公園で開催さ

れる｢京都府民総体駅伝大会｣。その舞鶴市

代表選手に、１年の菊本瑛太さんと、陸上部顧

問の大木拓海先生が選ばれました。当日に向け

た意気込みをインタビューしました。 

菊本さん→『前走者の大木先生から襷を受け、誰にも抜かれず

に、出来るだけ順位を上げ、次の走者が少しでも楽になるように

襷をつなぎたいです。入賞を目指して頑張ります！！』 

 時間がある方は、応援をよろしくお願いします                        

<2/27(火)校内授業研究会について＞ 

13:10～13:55 ５限    14:05 2･3年下校(ﾀｸｼｰあり) 

14:10～14:55 ６限 １－１ 理科(2･3年の代表生徒は参観) 

15:00  １年下校(ﾀｸｼｰあり) 

15:05～15:50  研究協議(教職員と1～3年の代表生徒) 

15:55  代表生徒下校(ﾀｸｼｰあり) 


